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FAKESCAPE
... jak poznat fakenews ...
CTETE NA STRANE 1

STRIPKY Z PARLAMENTU
... POZOR, POZOR!!! BLIZI SE
VALENTYN!

CTETE NA STRANE 2

UVODNIK

Mili Ctenari a Ctenarky, v prvnim
¢isle nového roku
zavzpominame na lyzak, ktery
se opét po dvou letech letos
mohl uskutecnit. Pfipomeneme
si jeden z vyznamnych
lednovych dni - Mezinarodni
den pamatky obéti Holocaustu,
nebot tyto udalosti nesmi zlistat
zapomenuty. Také se dozvite
néco z oblasti ceskych
fotbalovych hrist, jak rozeznat
fakescape i 0 nemoci, jez je

v posledni dobé na vzestupu -
depresi. Ze détem neni jedno, co
se déje ve svéte, dokazuje clanek
o rusko-ukrajinském konfliktu.
A samozrejmé upoutavka

na akci parlamentu, ktera
probéhne po jarnich
prazdninéch.

Prijemné cteni preje redakce

Fakescape

foto: Hana Smidova

Medialni gramotnost dnes patii
mezi zakladni dovednosti, které
by mél ovladat kazdy, kdo se
chce orientovat v soucasném
svété zahlceném informacemi.
Zavitala mezi nas byvala zékyné
nasi skoly Tina Mizerova s hrou
LFakescape”“.

Formou zézitku jsme se méli
naucit kriticky myslet -
vyhodnotit prijimané informace,
rozeznat i dohledat seri6zni
zdroj informaci a fotek.

A jak to celé probihalo?

Nejdrive nam pustila video, kde
nam youtuber Lukefry rekl, ze

se stala katastrofa a Ze my mame
Sanci zachranit svét. Profesorovi

LYZAK 2022

foto: Katefina Zateckova

Letos jsme se dockali a po rocni
odmlce mohli vyrazit

na vytouzeny lyzak pro zaky 7.
az 9. trid.

Smérem Velké Karlovice jsme
odjizdéli uz v sobotu 15. ledna.
Nasimi instruktory byli: Alena
Lowakovd, Katefina Zate¢kova,
Lumir Nykl, Tomas Sykora,
Viliam Valentiny a zdravotnika
nam délal Ondrej Malina.

Byli jsme ubytovani v penzionu
Skolka ve Velkych Karlovicich.
Lyzari byli rozdéleni do tri
skupin a snowboardisti do dvou

foto: Hana Smidova

z laboratore unikl virus, ktery
meéni lidi v dezinfombie -
nemyslici bytosti. Tim byla
odstartovana detektivni hra.
Jako detektivové jsme museli
podle zadani na pracovnich
listech spravné odpovedét

na otazky. Postupneé jsme takto
obdrzeli 4 listy s texty, fotkami
i podivnymi zpravami.

Kdyz jsme na vSe spravné
odpoveédeli dostali jsme indicii -
odkaz

na profesoruvtajnyblog.cz. Tam,
v profesorové knihovné jsme
objevili ukrytou vakcinu na ten
virus.

Pak jsme pokracovali diskuzi
nad jednotlivymi tkoly a naucili
jsme se nové pojmy - napr.

foto: Katefina Zateckova

skupin podle vykonnosti.
Lyzovali jsme na sjezdovkach
Horal a Razula.

Kazdy vecer byl spolecny
program, ktery vymyslela
pokazdé jina trida. Jen treti den
byl odpocinkovy, pan Nykl ndm
rikal o historii lyzovani a také
prisel pan z horské sluzby
povypraveét o své narocné

i zajimavé praci.

Ve Ctvrtek se konal zévod v jizdé
slalomem, ¢imz jsme méli
prokazat nase za tyden ziskané
dovednosti. Tyden utekl jak

clickbait, hatebait, chemtrails,
hoax a konspiracni teorie.

Na zaveér jsme si zahrali znamou
hru Kahoot.

Co jsme se naucili? Jak poznat
fakenews!!!

Jak? Staci se pozorné divat

a kdyz se vam stréanka zdd divna,
tam , kde by mél byt autor je
prezdivka nebo uplné no name
server, asi Uplné pravdiva
nebude. Vzdy plati pravidlo
dvou zdroju, tedy vSe ovérit.
Kdyz u clanku je napsané
datum, které neexistuje, napr.
16. 13.

foto: Hana Smidova
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foto: Katefina Zatedkova
voda a vsem se moc libil. Vecer
pred odjezdem domi jsme
zpivali karaoke a také tancovali.

Myslime, Ze jsme si to vSichni
uzili nejvic jak to jen Slo.

Nela Fardova a Elen
Zilincikova

Chemtrails

A co je to chemtrails? Smouhy
na obloze. Ale podle zastanct
konspiracnich teorii to maji byt
zamérne vypousténé chemikalie
nebo viry, bakterie a plisné.
Chemtrails maji mit oproti
kondenza¢nim pastm jiny
vzhled, strukturu a predevsim
slozeni.

No bylo to pestré, zajimavé

a rozhodné poucné. Snad se uz
budeme ve svété informaci
orientovat lépe a nebudeme
dévat vydélavat tomu, kdo chce
vydélat na 17zi.

Niky RakuSanova

KOMENDAK, ZAKLADNI SKOLA NOVY JICIN, KOMENSKEHO 68, PRISPEVKOVA ORGANIZACE
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Komendak 2022 a STRIPKY Z PARLAMENTU

novinky z déni ve skole.

Najdes tady nejen akce, co
probéhly na nasi skole,

nebo Sikovné 74Ky, ale taky
upozornéni na to, co se chysta!!
Najdes nas kazdy mésic

na nasténkach, na webovych
strankach nasi skoly a v podobé
blogu i na internetu -
https://www.schoolpressclub.c

ST pondeli 14.2. =
VALENTYNA

* Vezmisido $koly cervenydopinék.

% Bude3 mit moZnost poslat vzkaz nékomu, koho ma3 Ol’n/SkOIY/kOmendakZ
rad, presValentynskou postu. Ptate se, kdo pise clanky? No
® Ve tivysvetiizastupci zakovského parlamentu - prece my, zaci druhého stupné!!!

t/ AKcipro vas porada zakovsky parlament ley Rakusanova

foto: MiSa VinSova A co nés tedy Geka?
https://www.schoolpressclub.c

Kdo z vés, mili Ctenari, jste si Kazdy mésic si prectu nové Cislo om/skoly/komendak?
dali novorocni predsevzeti? Komendéku, A proc? POZOR, POZOR!!! Nejdiive
Leden je za nami a kdo z vas ho ProtoZze to je to spravné misto, tedy pololetni a pak jarni
plni? kde najdete tipy a napady prazdniny, ale PAK?
Mam pro vas napad - dejte si na volny cas, na knizky, filmy, Hned v pondéli 14. inora
jako predsevzeti napt. tohle: You Tube, i se zde dozvite slavime svétek zamilovanych -
o0 V4 \VA 4
Rusko-ukrajinske napeti
; ik B A - - Na konci listopadu minulého
g -3 2 B oz roku, se objevily informace, ze

Rusko planuje dalsi invazi

na Ukrajinu. V roce 2014 Ruska
federace anektovala ukrajinsky
poloostrov Krym a pozdéji

v dubnu vypukla valka

na vychodni Ukrajiné

mezi ukrajinskou vladou

a proruskymi separatisty, jako
dusledek Euromajdanu.

V posledni dobé ozbrojené sily
Ruské federace zacaly
shromazdovat sva vojska pobliz
ukrajinské hranice. To, vyvolava
obavy, ze by Rusko opét mohlo
provést invazi a zaroven i statni
prevrat. Kvili témto obavam

Ty T ——— svolaly USA bezpecnostni radu

Youtuberi - 3. dil: Lukefry

zékladni skolu i gymnazium. je kandl mrtvy. Kanal nazvany
Pozdéji studoval Zurnalistiku Lukefry byl zalozen v ¢ervenci
a evropska studia 2011. Néplni byla videa,
na Masarykove univerzité ve kterych rozebiral svoje staré
v Brné, kterou vSak nasledné sesSity z matematiky, ve kterych
opustil a prestéhoval se byly rizné maltvky a bésnicky.
do Prahy. Uz od détstvi ho Pozdéji se zacal vénovat
i | bavila televize a odjakziva chtel rozborlim televiznich poradi
. byt moderatorem, coz se pozdéji a stanic (TV Regina, Slagr TV,
Q ’l" & projevilo na jeho z&jmu Barrandov), tematickym ske¢im
: o televizi a média. Prvnim a videoblogtim. V roce 2015
o verejnym pocCinem Lukase slibil, Ze za 5000 odbératelt se
Fritschera na serveru YouTube prihlasi do soutéze Chcete byt
foto: Lukefry  byla skupina MajnPLAY, kanal milionarem?. Tohoto Cisla
byl zalozen v zari 2012 a kratce doséhl 13. unora 2016, avsak
,Ahoj, jsem Lukas, je mi 23 poté bylo uploadnut prvni dil do soutéze se prihlasit nemohl,
a natacim videa o tom, co mé minecraftového serialu nebot jiz skoncila. Vénuje se
zrovna bavi - televize, média, ,Krasnogorodské zakladka“. také dulezitym témattim jako
politika, spolecenské déni Pozdéji skupina zacala natacet medialni gramotnost ¢i finan¢ni
nebo aktudlni trendy![], skece a vlogy. Posledni video gramotnost. Od Ifjna 2019
Lukas Fritscher se narodil s priznacnym nazvem ,Konec?!“ vydéva spolu s Maté&jem Cizkem
v Olomouci, kde navstévoval vyslo v roce 2016 a od té doby podcast Etcetera, ve kterém
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VALENTYN. Nemusi jit jen

o0 zamilované, pojdme na sebe
byt aspon nékdy mili

a podékujme tém, kteti za to
stoji, za to, jaci jsou a co délaji.
V pondéli rano zastupci
parlamentu rozdaji ve svych
tridach zdjemctm valentynky -
cervena srdicka. Na néj napiSete
jméno toho, komu chcete
podékovat, nebo mu dat najevo,
Ze ho mate radi. Napisete jeho
tridu, vzkaz, a muzete podepsat.
0 velkeé prestavce ho vhodite

do schrénky divéry v prizemi

u vchodu na 2. stupen. VSe pak
roztridime a valentynska posta -
Amorci - vam je roznese do trid.
Takze se muzete tésit!!!

A nezapomente si vzit na sebe
néco cerveného!!!

Vas parlament

OSN. Ceské republika nabidla
Ukrajiné pomoc - konkrétné
zbrané a strelivo. V momentalni
dobé NATO zaciné presouvat
vojéky a vybaveni do clenskych
zemi blizko Ukrajiny. Podle
USA ma invaze probéhnout 20.
Unora. Momentalné probiha
snaha o diplomatické reseni, ke
kterému Rusko neklade moc
velkou ochotu.

Dominik Matiasko

rozebiraji moderni trendy
(napriklad sdilenou ekonomiku
¢i TikTok). Na podzim 2020
zacal moderovat podcast Filtr,
ktery vznikl pod zastitou
Ministerstva skolstvi a je
vydavan na audioportalu
Ceského rozhlasu. Podcast se
vénuje medialni vychové

a problematice socialnich siti.
K 17. zéri 2021 ma na kanale
Lukefry priblizné 232 000
odbératelti a 49 176 291
zhlédnuti.

2021 usporadal soutéz

o certifikdt, Ze si umite ovérovat
informace, a ja ho ziskala :)

Niky Rakusanova

zdroj:
https://www.youtube.com/c/luk
efry21/about
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27. leden - Mezinarodni den pamatky obéti Holocaustu

Mezinarodni den pamatky obéti
Holocaustu pripomina udalosti
2. svetové valky a patri
predevsim Sesti miliontim
zidovskych obéti po dobu
Holocaustu, prave za toto
obdobi. 27. ledna, datum,

na které tento den pripada, neni
vybrano ndhodné, nebot prave

1

e

foto: https://radiozurnal.rozhlas.cz/

v tento den, roku 1945 byl
osvobozen koncentracni tabor
Auschwitz-Birkenau Rudou
armadou. Némci zacali
demontovat plynové komory

a zbyvajici vézné vyhnali na tvz.
pochody smrti. Tento
koncentracni tabor zname

z hodin déjepisu pod ceskym

nazvem Osvétim - Brezinka.
Névrh byl vyhlasen Organizaci
spojenych néarodi a podporilo jej
91 clenskych zemi, tim byl
schvalen.

Co to je? Holocaust znamenda
vyvrazdovani hlavné

zidovského néroda a taky Romu.
Proc bychom si méli tyto
udalosti pripominat? Pred 77
lety byl osvobozen koncentracni
tabor v Osvétimi, ale Osvétim je
pouze symbolem. Je duleZité si
tento den pripominat,

protoze pripadnd bagatelizace,
neznalost a nepochopeni
souvislosti je velké riziko i pro
soucasnost a hlavné

pro budoucnost,

protoze v urCitém smyslu se svét
nezmeénil. U vzestupu jakékoli
ideologie je vzdy silna
myslenka, néjaky problém
vudce, jenz ma schopnost

Nemoci zname i nezname - DEPRESE

ilustrace: Vincent van Gogh

Deprese je jedno

z nejrozsirenéjsich psychickych
onemocnéni. MiiZe byt rizna:
lehka, stredni, tézka.

Reakce se lisi od snizeného
vnimani radosti, pres uzkost

po snizenou vydrz, Spatnou
pozornost az po myslenky

na sebevrazdu. Mezi dalsi
priznaky patri také skleslost,
pokles energie, snizena
schopnost se radovat, poruchy
soustredéni, pocit viny

a bezcennosti, zIy pohled

na budoucnost, nevrlost,
zhorseni komunikace, Spatny
spanek a jiné jeho poruchy,
snizena sexualni aktivita ...

U tézkych pripad se mohou
vyskytovat i halucinace a bludy.
Priklad: nemocny nevyviji
zadnou aktivitu, nebavi ho véci,
které mél drive rad, a citi néco
mezi strachem a tzkosti, boji se

budoucnosti. Je nevrly az
agresivni vi¢i svému okoli.

U dospivajicich trpi depresi az 1
clovék z 8. Tato statistika je
celosvétova. Dle WHO rocné

na svété az 800 000 Zivoth
skonéi sebevrazdou, Ceska
republika stoji nad svétovym
prumérem. Deprese muze byt
dédic¢na. Pokud mate predka
trpiciho depresi, zvysuje se
pravdépodobnost, Ze ji budete
trpét i vy. ,Vrcholovou sezonou
depresi” je zima. Muze
nedostatek tepla a svétla.

Za vSim stoji latka serotonin,
respektive jeji snizend produkce
zplsobena dlouhodobym
nedostatkem denniho svétla.
Serotonin, neboli hormon steésti,

manipulovat davy. Staci pridat
ochotné tredniky a pripadné
touhu po dobrém bydlu a hlavné
po moci, pomsté tomu, kdo jeho
problém zavinil.

A manipulovatelnych lidi se
najde vzdycky dost. odporovat
nacismus. Bohuzel se i dnes
najdou lidé, jez verejné
podporuji neonacismus a tvrdi,
7e diikazni fotografie

z koncentra¢nich tébort jsou
upravena ve fotoshopu.

A kolik lidi v dusledku
holocaustu prislo o zivot?
,Mluvi se o Sesti milionech, ale
otdzka je, kolik lidfi, i ti, co
prezili, melo poté znicené
Zivoty,” rika predseda Prazské
zidovské obce FrantiSek Banyai.

Ondra Pribyl, Pata
Chalupova
zdroj: https://www.radiozet.cz/

ovliviiuje nase mysleni,
kreativitu, vykonnost

i schopnost soustredéni. Nikdo si
nepomuze sam, vhodnou lé¢bou
je pomoc psychiatra a nasledné
uzivani antidepresiv. Deprese
neni radno podcenovat a pokud
mate podezreni, kontaktujte
lékare, pokud jsou ale problémy
nahlé a kratkodobé, miize jit

0 uzkost.

Na zaveér, verte, neni se ceho bat
a pokud nékdo depresi trpi, tak
at si zapamatuje, Ze nikdo neni
bezcenny.

Vojta Hastik

zdroj:
https://www.wikiskripta.eu/w/
Deprese

Ostuda fotbalu - Michael Krmencik

Mili ctenari a Ctenarky,

dneska se po dlouhé dobé zase
vracim k psani ¢lankt o fotbalu.
Presnéji, chtél jsem se s vami
podivat na starsi kauzu Michaela
Krmencika. Tento cesky
reprezentacni fotbalista neddvno
prestoupil do prazské Slavie.
Zacalo to nevinné zapasem

proti Sigmé Olomouc, kdy
Krmencik jako oslavu golu
pouzil nadavky ohledné svého
,Zkur*na Plzen“ nemohlo
chybét. Za tenhle zapas se
slavisticky fotbalista jesté
omluvil. Po zapasu ale
nasledoval zapas proti Viktorii
Plzen. Vsichni by ocekavali, ze
se Krmencik treba omluvi

pred celym stadionem

nebo aspon uz nebude tak divoce

oslavovat goly.

Co si myslite?

Za A) Krmencik uz nebude délat
podobné véci které se udaly
proti Olomouci;

za B) Udéla to stejné jako

proti Olomouci.

Spravna odpoveéd jé ...........

za B.

Krmencik se i pres to, co udélal
predtim, nepoucil. Doted se
omluvil pouze na socialnich
sitich a to jes$té zplisobem, kdy
svalil vinu na skandujicic dav,
kterym se nechal strhnout.
Zvazte sami, jestli je to dost.

K této kauze se vyjadrili nékteri
soucasni nebo byvali hraci
Plzné. Vypichnu tady asi jenom

ten nejzajimavejsi komentar

od Davida Limberského (byvaly
hrac Viktorie Plzen, ktery uz
ukoncil kariéru): “Krmencik je
nejvetsi ostuda, co kdy v Plzni
byla“. Od té doby si Krmencik
z plzefiskych fanousku, ktefi ho

STRANA3/3

foto: https://cnn.iprima.cz/

predtim milovali, udélal
nepratele.

Kuba Kadlec
Zdroj: Casopis Hattrick, Muj
mozek



