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PAR NAPADU, JAK VYUZIT

LETNI CAS A TIPY NA VYLETY

rady a tipy na prazdniny
CTETE NA STRANE 1, 2

KONEC SKOLNIHO ROKU S
RAINBOW RUNEM

reportaz o velkolepém zavéru
Skolniho roku
CTETE NA STRANE 3

UVODNIK

Mili Ctenari a Ctenarky,
prinasime vam dalsi ¢islo,
posledni v tomto $kolnim roce.
Toto Cislo vénujeme hlavné
prazdnindm a nékolika tiptm,
jak lze stravit ¢ast prazdnin, ¢i
jak si uzit vylet s rodici

nebo prarodici. Pro pripad, Ze by
pocasi nepralo, pak nabizime
tipy na Cas straveny s knihou,
filmem nebo s pocitacovou hrou.
A jako perlicku na zévér mame
ukazku z mensiho vyletu tridy 6.
C na Certék spojeného se
setkanim s mazlicky

v kamenném divadle a k tomu
informaci o celoskolni akci

na z&ver Skolniho roku s ndzvem
Rainbow run.

Prejeme prijemné Cteni a hlavné
KRASNE PRAZDNINY!!!
Redakce

Co si shalit do prirody

foto: https://www.junshop.cz/

Protoze se o prazdninach urcité
budete v prirodé pohybovat
Castéji nez pres rok, mame par
rad, co s sebou urcité sbalit, aby
vas nic nezaskocilo.
Samozrejmosti je mapa,

nebo aspon dobity mobil

s aplikaci Mapy.cz.

[ kdyz vyrazite jen

na jednodenni vylet, urcité

s sebou méjte baterku, niz

a reflexni pasek a nezapomente
na takzvanou KPZ - krabicku
posledni zachrany (nebo taky

krabicku plnou zbytecnosti?).
Co by méla obsahovat a jak by
meéla vypadat? Urcité by méla
byt nerozbitna a nepromokava
(napr. krabicka od Energitu).
A v ni by mélo byt asi toto:

- tuzka (1 mald)

- papir (2x A4)

- krida (1 celd)

- zaviraci Spendliky (2ks)

- pripinacky (6ks)

- hrebiky nebo vruty (4ks)

- provazek (3m)

- dratek (2m)

- gumicky (3ks)

- §iticko - nuzky, jehly, nité,
navlékac, Spendliky, knofliky

- Cajova svicka (1ks)

- tuhy lih (2ks)

- sirky krabicka (1ks)

- ziletka

- listek s adresou, telefony

a tisnovymi ¢isly

Dulezita je také lékarnicka a v ni
by mélo byt nasledujici: 1éky,
které uzivate, néplasti, néjaky
ten obvaz a zakladni 1éky
proti bolesti, hore¢ce a prajmu,

Par napadu, jak vyuzit dlouhy

letni cas

Ahoj Ctenari, vSemi ocekavané
prazdniny jsou za rohem a my tu
mame par tipd, jak si je uZit. At
jsi holka ¢i kluk, zkus

vSechno!!!

1. Ctéte! I kdyZ vas to nebavi,
tak je super se obcas pobavit
treba na chaté ¢i v prirodé
nad romany, komiksy,
detektivkou a riznymi
zajimavymi ¢asopisy (treba
Komendékem, atd.)

2. Zkuste néco nového! Treba
naucit se cizi jazyky, nebo hru
na hudebni nastroj.

3. Kreslete! I presto, ze to

neumite, zkuste to. Je to dobré
na uklidnéni a existuje spousta
prima technik na vyzkouseni[]

4. Zdokonalujte své kucharské
znalosti! Mrknéte se na skvélé
recepty od zaki nasi Skoly

v online kucharce, kterou
najdete na nasem webu

na zsko68nj.cz. Drobnou ukazku
najdete i zde v minulych cislech
Komendéku. VSe vypada velmi
lakave!

5. Sportujte! Venku je hezky, tak
proc toho nevyuzit! Prece

u pocitace jsme sedeéli cely rok.
Vytahnéte kolo, brusle, opraste
prilby a chrénice (nechceme

foto: malirske-platno.cz

skoncit v nemocnici, ze?!)
Vezméte s sebou rodice,
sourozence, kamarady

a zamakejte si! A kdyz bude
pocasi jako v saune, hopnéte
do bazénu! MiZete i tancovat,
abyste si udrzovali svoji fit
formu.

A hlavné - prazdniny si uZzijte!!!

Niky Rakusanova a Pata
Chalupova

nesmi chybét ani desinfekce.
Pokud se chystate jit v parném
letnim dnu do oblasti s velkym
vyskytem kliStat ¢i komard,
bude se vam hodit i opalovaci
krém a néjaky ten repelent.

No a pokud vyrazite na vice dni,
myslete na to, ze ¢im méné kilo
ponesete, tim 1épe pro vas, ale
presto je vhodné mit co nejvice
véci. Proto komprimujte
(kupujte véci urcené pro pobyt
v prirode, jsou v mensim

a leh¢im provedeni). Budete
potrebovat i stan, karimatku

a spacak a taky néco, v ¢em si
uvarite a z ¢ceho se napijete.

A hlavné nezapominejme, Ze co
jsme do prirody prinesli, to také
odneseme - zadné PET lahve,
konzervy ani jiné odpadky

po sobé nenechéavame.

Pobyt venku si uzijte, dbejte

na svou bezpecnost,
neprecenujte své sily a vSimejte
si kras kolem sebe.

Redakce

Recept na letni
osveézeni -
koktejl Mickey
Mouse

Protoze mame urcité vsichni
moc radi jak colu, tak zmrzliny,
mame pro vas recept, ktery obé
lahtidky spoji a zaruc¢ené osvezi.
Do vysokeé sklenice nalijte deci
chlazené coly, do ni vlozte
kopecek vanilkové zmrzliny,
pridejte vyslehanou slehackuy,
ozdobte strouhanou cokoladou
a dvéma koktejlovymi treSnémi.
Vlozte brcko a pomalu
usrkavejte. Nerozpusténou
zmrzlinu vyjidame 1zickou.

Dobrou chut!

Redakce
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Tipy na vylety

Ahoj ¢tenari, protoze se nam
préazdniny blizi rychle jako
veverka po kafi, a protoze
néktert nevite, kam

o prazdninéch vyrazit, tak jsem
si pro vas pripravil pér tipl, kam
na vylet:

1. Vyletni jizdy

na mladéjovskeé tzkokolejce -
tato jizda zacind v Mladéjove

na Morave a kona se ve dnech
od 26. cervna do 28. srpna 2021.
vlaky z Mladéjova na Morave

na Novou Ves u Kunciny (kratsi
vylet) nebo az do konecné
stanice Hrebec doly (delsi vylet).
Ackoliv je mladéjovska
uzkokolejka drahou pavodné
prumyslovou, vede jeji trat
krasnou prirodou po tboci
Hrebecovského hrbetu.

2. Africkeé léto v Safari Parku
Dviir Kralové - od 1. Cervence
- 31. srpna 2021.

Béhem prazdnin v safari parku
ceka Africké léto. Safari park je
otevren bez kapacitnich
omezeni. Otevieno 9-18 hodin.

3. Z Prahy na Karlstejn

na kole - chcete spojit sport

s kulturnim zazitkem?
Podniknéte jednodenni
cyklovylet z Prahy na Karlstejn.
S pravodcem nebo samostatné
na kole po trase dlouhé 32 km.
Jezdi se kazdy den mimo
pondéli v obdobi duben-tijen.
Vedle navstévy
nejnavstévovanegjsiho hradu

v Cechdch, spatfite tajemné

a romanticka zakouti reky
Berounky ¢i zamek

v Dobrichovicich. Trasa

bez velkych prevyseni vede
podél brehli Vltavy a Berounky.
Ti, kter se nechtéji vracet

do Prahy na kole se mohou svézt
vlakem. Vlak odjizdi z obce
Karl$tejn kaZdou ptlhodinu

a cesta trva kolem 40 minut.
Sraz v 9 hod v ulici

Pod Barvirkou, Praha 5 -
Smichov. Lze zapujcit kola,
tandemy, prilby, brasny, naradi,

Den s mazlic

foto: Hana Smidova

Na Ctvrtek 24.6. jsme se vsichni
tésili. Po vybirani ucebnic nas
totiz ¢ekal takovy mensi vylet -
na Certék.

I pres vysokou letni teplotu

a dusné pocasi jsme docela
rychle vy$lapli na Certék -
prehradni nadrz nad méstem.
Ve stinu stromi bylo piijemné
a u prehrady jsme si dali lehky
obéd a osveézili se nanuky. Mohli
jsme taky smocit nohy v mél¢iné
na okraji.

Cestou zpatky jsme se zastavili
v kamenném divadle, kam

za nami prislo nékolik rodict

s nasimi domacimi mazlicky.
My jsme si o nich pripravili
kratké povidani a predvedli
jsme, co s nimi umime.
Prehlidku nékolika pejskil ndm
zpestrili také dva dravci - sova
palena a kané lesni.

5y

foto: Hana Smidova

Opékat se bohuzel nesmeélo

z divodu mozného poZéru, takze
jsme pak uz pokracovali

na namésti, kde jsem se v ptil
treti rozloucili.

Byl to moc fajn straveny den se
spoluzaky i se zviratky.

Kuba Kadlec a Ondra Pribyl

zémek na kolo, pruvodce, svoz
kol z Karlstejna do Prahy, mapy
Prahy i okoli, GPS.

4. Vystava Dablova zahradka
v Ornamentalni zahrade

v Praze - od 25. Cervna - 31.
rijna 2021. Chcete objevit rozdil
mezi jedem a lékem? V Déblové
zahradce muzete obdivovat radu
rostlin, které jsou vyznamnymi
zdroji 1éCivych latek a zaroven
se pri nevhodném davkovani
nebo zplsobu pouZiti mohou stat
nebezpecnym jedem.

5. Tipy, kam vyrazit na vodu -
vodactvi je v Cechach velmi
popularni, skoro by se dalo rici,
7e "co Cech, to vodék". Nalozte
do kénoe kamarady, déti,
tabornické vybaveni a uzijte si
vikend nebo treba cely tyden
Diky de$ttim z minulych tydna
jesté i nyni po tropickych
vedrech témeér vSechny nase

K vodackému dobrodruzstvi
laka napriklad Jizera, Luznice,
Vltava, Berounka, Morava
nebo Sazava.

6. Prohlidky zamku Ratiborice

VR4 \'4

pro déti s komtesou Hortensii -
za Babickou s velkym B.

V cervenci kazdou celou hodinu
od 10:00 do 15:00 se konaji
prohlidky zamku Ratiborice

v doprovodu schovanky pani
knézny, komtesy Hortensie.
Dozvite se o zivoté

na venkovském sidle, o etiketé,
mode, ucesech a oblékani,

o povinnostech dam i malych
slecen, nebo o traveni volného
Casu. Prochézka zameckymi
interiéry zabere asi 30 minut.

A pokud se vam zd4 téch tipl
malo, mrknéte
na https://www.kudyznudy.cz/.

Ondra Pribyl

Poznas ceskou

kralovnu?

V clanku s tipy na vylety se
zminuje hrad Karlstejn - asi
nejznaméjsi hrad u nas. Ze ho
nechal postavit ¢esky kral

a rimsky cisar Karel IV., to
urcité vsichni vite, ale poznate
jednu z jeho Ctyr zen

na obrazku?

STRANA2/3

ilustrace: Pata Chlaupova

Kdo hédal, Ze se jedna o jeho
posledni zenu Alzbétu (Elisku)
Pomoranskou, znamou lamacku
mect z muzikélu Noc

na Karlstejné, hadal spravné.
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KONEC SKOLNIHO ROKU S RAINBOW
RUNEM

Posledni pondéli v tomto
skolnim roce jsme stravili velmi
netradicné. Byl pro nas
pripraveny zabavny program,

i kdyz z pocatku to bylo trosku
neakeni a zdlouhavé. Avsak to
nej, na které jsme vsichni cekali,
zacalo po vynikajicim obédé.
Pred polednem jsme hrali
takovou hru, ktera spocivala

v tom, Ze valite pneumatiku

a spolecné s vami bézi clovek

s lahvi vody. Pneumatiku si lidé
predavaji, lahev vody bézi celé

kolecko. Vyhrava ten, kdo
nabéha nejvice kolecek. To by
bylo dopoledne.

Ted odpoledne. A to bylo
fantastické! A hodné hodné
barevné! Totiz rozdali nam
pytliky s barvami a my je

po sobé hazeli (samozrejmée
vyhraval ten, kdo byl nejvic
zasazen!). Bylo to moc fajn

a potom jsme bézeli dva
kilometry dlouhy okruh.

Jesté musim zminit, Ze jsme
dostali tricka a tzasné slunecni

foto: Hana Smidova

foto: Hana Smidova

bryle. A nakonec nasledovala
posledni akce tohoto dne -
VODNI BITVA!!!! Zaci

proti ucitelim! Hazeli jsme
balénky naplnéné vodou

a nekteri méli i takzvané vodni
pumpy, podobné na tom byli
iucitelé. Sice se udatné branili,
ale nakonec jsme zvitézili MY!!
Bylo to krasné zakonceni.
Vérim, ze jsme si to vSichni
uzili, zaci i ucitelé!

Barvy jsme méli vSude a cesta
domu, pro nékteré autobusem,
byla velky zazitek

pro okolojdouci a spolucestujici.

Pata Chalupova

NHL 09 -
recenze na hru

2

T o

K recenzi jsem zvolil sice starsi
hru, ale je moje oblibena a porad
ji rad hraji. Uz nézev napovida,
ze NHL 09 je hokejova hra,

ve které mate za kol vyhrat
zapasy. Vystupuji tam

i legendarni hokejisti jako treba
Jaromir Jagr nebo Martin Straka,
coz ale dnes muze plsobit
zastarale. Jsou tam i sezény, kde
si miZete vybrat, za jaky tym
budete hrat, soucasti je i ceska
extraliga. Ja mam treba rad
Chicago Blackhawks. NHL 09

se hlavné proslavilo bitkou

a rvackami a ve hre jsou taky

i tresty. Vyvojarem hry je EA
Sport. Dokonce si miizete
vytvorit vlastni tym, nebo si
udélat vlastniho hokejistu.
Existuji verze jak pro PC, tak
taky pro Play Station. Vyhodou
je pékna grafika, ale hraci obcas
deélaji nereélné pohyby. Dalsi
vyhodu jsou cesti komentétori, ti
se ale nékdy opakuji.

Matéj Sliva

Harry Potter a Tajemna komnata

J.K. ROWLINGOVA

Zdravim vSechny Ctenare
Komendéku. Dnes budu
recenzovat Harry Potter
a Tajemnou komnatu.

V druhém dile série se po skole
zacnou dit zvlastni véci. Nékdo
utoci na studenty mudlovského
puvodu, tedy studenty

z nekouzelnickych rodin,

a dokonce otevre tajemnou
komnatu. Harry podezira svého

nepritele Draca Malfoye, ale
kdyz se ukaze, ze Harry umi
mluvit s hady, zacnou vsichni
studenti podezirat jeho.
Spolecné se svymi kamarady
Ronem a Hermionou se Harry
s pomoci starého deniku vyda
najit pravého vinika. Objevi
cestu do tajemné komnaty

a postavi se v souboji

proti monstru, které tam na néj
ciha.

Dinosauri po lupou - Recenze Jursky park

Dneska to nebude jako obvykle
0 jednom vybraném dinosaurovi,
ale o svétoznamém filmu

o dinosaurech. Jak uz jste

z nazvu clanku poznali, je to
Jursky park. Dozvite se cely
pribéh i zajimavosti, tak jdeme
na to. V prvni scéné vidime
prevazeni dinosaura do parku.
Tim dinosaurem byl
velociraptor, ktery se zakousne
do jednoho z prepravct. Pomoc
prijde pozdé. Uz v dalsi scéné
potkavame hlavni postavy, coz
jsou par Grant a Ellie, kteri

pracuji na vykopavkach fosilil

a prave nasli novou kostru -
velociraptora. Nahle uslysi
vrtulnik, z néhoz vystoupi dalsi
hlavni postava, John Hammond,
zakladatel Jurského parku. Ten
pak vysvétli, ze chce, aby se par
podival do jeho parku

a zhodnotil ho. Oba s nim

a dal$imi dvéma obchodniky -
zajemci o koupi Jusrkého parku
- odlétaji na ostrov Isla Nublar,
kde se Jursky park nachazi,

a jsou prekvapeni, kdyz uvidi

prvniho dinosaura, brachiosaura.

"Welcome to Jurrasic Park" -
uvita se Hammond. Pak se
vSichni presunou v autech

do hlavniho domu parku. V ném
Hammond pomoci videa
vysveétli, jak se dinosauri
vznikaji. Zde se také setkavame
s Hammondovymi vnoucaty,
Alexis a Timem. Vsichni

kromé Hammonda se vydavaji
na projizdku parkem a hlavné
vybéhy dinosaurt. Tahle
projizdka se jim ale stane
osudnou, béhem ni se rozdéli
na dvé skupiny. Diky vypadku

STRANA3/3

Kniha se mi libila o néco vice,
nez ta prvni. Byla napinava
a méla velice prekvapivy konec.

Erik Lanik

elektriny jsou malem sezrani
tyrranosaurem Rexem. Jedna
skupina je uvéznéna v dzungli
a druha se dostava ziva

do hlavni budovy. Jak to
dopadne? To uz vam nesdélim,
protoZe pak byste védeéli cely
pribéh. Bézte na film podivat,
slibuje silny zazitek. Podle mého
nézoru je to hodné dobry film,
takze viele doporucuji.

Kuba Kadlec
Zdroj: Wikipedie, moje hlava



