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LYZAK 2020
... jak jsme lyZovali ...
CTETE NA STRANE 1

CHRIPKA UTOCI

... zacalo nam chripkové obdobi, co s
tim?

CTETE NA STRANE 2

Uvodnik

Tak jsme si nedédvno prali hezké
svatky a uz za 11 mésicli
mizeme zase ... Leden ndm
utekl, mozna i proto, ze ndm
zacal az 6. A samozrejmeé se nesl
v duchu uzavirani znamek

na pololeti a pro nékteré také byl
meésicem, ve kterém se zucastnili
finale soutézi, v nichz uspéli

na podzim. V tomto Cisle se

s nami podélili o své dojmy.
Hned v uvodu se doctete

o zazitcich z lyzéku. Castetné se
jesté vratime k prosincovym
udélostem, ale jinak se budeme
vénovat stalym rubrikam

i Cerstvym tématim dneska -
jako je v tomto obdobi obvykla
chripka, zamysleni nad moznosti
vypuknuti III. svétové valky,
nebo seznameni s platformou
Instagram a bezpecnym
pohybem déti na socialnich
sitich.

Prejeme prijemné Cteni.

Hana Smidova

LYZAK 2020

Jako kazdy rok, tak i letos,
vyrazila nase skola na lyzak.
Prestoze sedmaki bylo moc,
zbylo par volnych mist i na nas,
devataky. Vyjeli jsme po obéde
v sobotu 11. ledna a vratili jsme
se pred polednem 18. ledna.
Ubytovani jsme méli v penzionu
Skolka ve Velkych Karlovicich.
Kurz rychle utekl, ale vSichni
mame urcité spoustu krasnych
z&zitkll, na které jen tak
nezapomeneme.

Z pohledu Naty:

Na lyzéku jsem byla poprvé

a moc jsem si ho uzila. Jezdila
jsem spolu s Luckou na prkné,
ale bohuzel se stal mensi
incident. Lucka si néco udélala
s rukou, takze se mnou uz pak
nejezdila. Nastésti mé sedmaci

Mlady chemik

foto: Svatava Hajdova

V prvnim kole této soutéze,

ve které byly hlavnim tématem
kovy, se mi tato soutéz jevila
jako docela téka zkouska.
Nechtéla jsem to podcenit a tak
jsem se na druhou cast poctive
pripravovala. I pres vSechno
usili a snahu, jsem méla trochu

strach, a diky tomu jsem v tom
druhém kole asi udélala
zbytecné chyby.

Druhé kolo se odehravalo

v laboratori, kde jsme michali
ruzné chemikélie a pozorovali
jsme tam zmeény. Potom jsme
museli vypocitat rizné vypocty
a nakonec poznat tajemné latky
ve zkumavkach.

Kdyz to ale porovnam

s predchozim kolem, tak se mi
zdalo lehci.

Gabca Kanova

foto: Katefina Zateckova

vzali mezi sebe, tak bylo

0 zébavu postarano. Byli jsme
na trech sjezdovkach a abych
pravdu rekla, ani nevim, ktera
byla nejlepsi, kazda byla svym
zpusobem dobra. Kazdy vecer
byl program, ktery zajistila vzdy
jina trida. My z devitky jsme
méli program jako posledni.
Hrali jsme seznamovaci hru

s toaletnim papirem a zivé
pexeso. Rekla bych, Ze se ndm
to povedlo. Méli jsme i karaoke
vecer nebo diskotéku, kterou
jsme si vSichni poradné uzili

i diky tomu, ze se prodlouzila
vecerka. Jidlo bylo dobré,
ubytovani taktéz, takze lyzak
bych ohodnotila jen pozitivne

a neni na co si stézovat.

Z pohledu Lucky:

foto: Katefina Zate¢kova

Lyzak se mi moc libil. Jezdila
jsem tam na snowboardu, byvali
jsme hlavné na Horalu,

protoze nebyl tak prudky, lyzari
jezdili na Razule. Naucili jsme
se toho dost, ale ja jsem spadla
v poloviné kurzu na ruku, a tak
jsem uz nemohla jezdit

a nenaucila jsem se obloucky.
Ve ctvrtek jsme jeli

na Karolinku a ja jsem se divala
na ostatni, jak jezdi. Po vecerech
jsme hréli hry a taky jsme méli
zavérecnou diskotéku, kde jsme
se vSichni rozloucili. Letos to
pro nas bylo naposled.

Naty Pernicka a Lucka
Stramberska

Okresni kolo déjepisné

olympiady
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foto: https://www.lemurak.cz/

Po postupu ze Skolniho kola
jsem se dostal do okresniho kola
olympiady. Soutéz se konala 14.
ledna 2020 ve Fokusu v Novém

ZAKLADNI SKOLA NOVY JICIN, KOMENSKEHO 68, PRISPEVKOVA ORGANIZACE

Ji¢iné a ztcastnilo se 48 zakl 8.
a 9. trid ze vSech zékladnich skol
a viceletych gymnazii z naseho
okresu. Po rozesazeni

k jednotlivym stolim jsme psali
test, na ktery jsme méli 90
minut. Test byl celkem tézky,
bylo tam vétsinou ucivo

pro devaté tridy, takze jsem jako
osmak mél trochu nevyhodu.

I tak se mi test povedl

a prekvapilo mé, Ze jsem se stal
uspésnym resitelem. Soutéz
vyhral zak Gymnazia Pribor

a postoupil do krajského kola.
Pristi rok to pujdu zkusit znovu.

Adam Pilat
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Chrlpka utoci

i fretky)
- Chripkové viry C infikujici lidi
a prasata

Ve 20. stoleti bylo zaznamenéano
nékolik vétsich epidemil

foto: https://www.ordinace.cz/ chripky. Nejzndméjsi a nejvic

Pojem CHRIPKA ur¢ité znd
kazdy a témeér kazdy ji aspon
jednou zazil. Chripka dokaze
poradné potrapit. Prichazi nahle,
bez varovani, z iplného zdravi
se najednou citite mizerneé.

A ver1h byste tomu, ze ZA TO
MUZE ON? Ten malicky virus,
ktery méri jen 80 nanometri.
Existuji tri zakladni typy
chripkovych virt:

- Chripkové viry A infikujici
savce a ptaky

- Chripkové viry B infikujici
prevazneé jen lidi (ale napriklad

smrtelna byla pandemie
Spanélské chiipky (chripka typu
A), ktera trvala od roku 1918

do 1919 a které podlehlo zrejmé
vic lidi, nez padlo v 1. svétové
vélce. Vetsi chripkové epidemie
byly v roce 1957 Asijska chripka
(typ A) a v roce 1968
Hongkongska chripka (typ A).
Virus napada dychaci systém, je
prenasen z osoby na osobu
kapickami slin vznikajicimi

pri kaslani, tj. vzduchem ¢i
kontaminovanymi povrchy,

a jeho priznaky jsou:

Predvanocni soutéz v anglictiné

foto: Hana Smidova

Pred vanocnimi prazdniny se
na Skole konala soutéz

v anglickém jazyce pro 6. az 9.
rocnik.

Soutéz byla usporadana

pro dvojice a jako porotci byli
spoluZéci ze stejnych rocniku.
Ukoly byly ze viech zékouti
anglictiny od anglického

sudoku, urc¢ovani ¢asu

ve svétovych metropolich podle
Casového pasma, prirazovani
spisovatele a jeho dila az

po zarazovani postavy do filmu
a spojovani anglickych
pridavnych jmen. Na kazdy tkol
jsme méli dvé minuty.

Ze zacatku jsme se toto trochu
bali, jelikoz to bylo prvnim
rocnik, a nevédéli jsme, co
ocekavat, ale nakonec nas to
moc bavilo.

Lada Rydlova

Zavislost na: Marihuane

foto https //www vimvic.cz/

Marihuana je konzervovana
1é¢iva latka, ale téz psychotropni
latka ktera se ziskéva ususenim
kvétenstvi samicich rostlin
konopi.

Vyraz marihuana pochézi

z mexické Spanélstiny,

o0 presném puvodu se ale stéle
spekuluje.

Byvé oznaCovéana mnoha
riznymi nazvy jako napf. trava,
ganja, ¢udka ¢i skunk (ptivodné
nézev konkrétni odrudy)

Marihuana je v Ceské republice
velmi populdrni drogou, o cemz
svédci napriklad fakt, ze jeji
ﬁéinky zakusi minimélné jednou
ro¢né témer polovina populace
ve véku 15-16 let. Casto se mtize
jednat o experimentovani, avSak
hranice mezi experimentalnim ¢i
rekreac¢nim uzivdnim marihuany
a zavislosti byva velmi tenka.
Marihuana se obvykle plni ¢ista
nebo smichana s tabdkem

do cigaret, dymek, ¢i vodnich
dymek, které se pak kouri.

Tady jsou moznosti jak konopi
Joint je cigareta obsahujici
suSenou marihuanu s tabdkem
nebo bez tabaku, ktery funguje
jako katalyzator (pomahd hoteni;
marihuana nedoutna).

Blunt je marihuanovy

horecka

bolest hlavy

Unava (mlZe byt extrémn)
suchy kasel

bolest hrdla

kychani

podrazdéné oci

bolesti téla

extrémni pocit zimy

Poznamka: do obrazu chripky
nepatri ryma

Chripka se vyskytuje predevsim
v zimé, a protoZe na severni

a jizni polokouli panuje zima

v ruznych obdobich roku,
existuji kazdy rok dvé chripkové

sezony. Dlilezit4 je prevence,
k hlavnim zadsadam patfi:

Nechodit na mista s velkou
koncentraci lidi.

Myt si ruce pravidelné

a opakovane.

Pokud neni k dispozici kapesnik,
kychat do rukavu nebo jiné casti
odévu.

Neptijcovat si od ostatnich
mobilni telefony, sklenice,
pribory, u déti hracky apod.

Pri onemocnéni kontaktovat
lékare, nechodit mezi lidi, zastat
izolovan doma.

Nezdravit se podavanim ruky

a libanim.

Zvysit prisun vitamint - jist

vice ovoce a zeleniny.

Kaja Bojda

The Greatest Showman

foto: https://www.gnj.cz/

V prosinci byl studenty
novojic¢inského gymnézia

pro zéky zékladnich kol
ztvarnén zndmy muzikal The
Greatest Showman. Predstaveni
bylo v Cestiné a pisnicky jsme
mohli slySet zpivat nadanymi
zaky v origindlni anglictiné. Déj
pojednéva o vizionari Phineasu
Barnumovi, jehoz zivotni cesta
zacCina s prazdnou kapsou

,doutnik”, kdy se misto papirku
pouzije list tabaku, zpravidla

z vysypaného doutniku. Tento
zpusob koureni je rozsiren
hlavné v USA, odkud se zacal

v posledni dobé $itit do Evropy.
Bong je prenosné jednoducha
vodni dymka. Pri kouteni je
marihuana ulozena v kotliku

a prochézi pres vodni lazen,
takze se kour ochladi a ve vodé
zlstane podstatné ¢ast necistot,
takze je koureni méné Skodlivé.
Sklenénka, regionalné téz sklo,
je mala sklenénd trubicka

s takzvanym kotlem (rozsireni
na konci), kam se napéchuje
marihuana, ktera se zapali

a vdechuje. Sklenénka byva
vétsinou dlouha jako cigareta,
ale existuje i ve spousté ruznych
provedenich a barvéch.
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a hlavou plnou népadili, pomoci
kterych vytvori fascinujici show
s akrobaty, vousatymi
zpévackami, nejsilnéjsimi,
nejmensimi a nejvysSsimi muzi.
Muzikalu, ktery jsme vidéli,
nechybéla ani baletni a tanecni
vystoupeni, ktera se taktéz vSem
libila a u kterych naskakovala
husina. Cely muzikdl, co se tykal
tanecnich kreaci, svételného
doladéni, hudby a kostymu, byl
velkolepy. Chtéla bych se dostat
na gymnazium, a kdyby mi
nabidli Sanci ucastnit se
podobného projektu, urcité bych
to nepropasla.

Lada Rydlova

Neni mnoho uZivateldi, pro které
kromé marihuany prestane vSe
ostatni existovat (znamka
psychické zévislosti). Z téch,
kdo marihuanu kouri, si vytvori
zavislost asi 9 % osob. Priznaky
zavislosti jsou: rust tolerance,
touha, zanedbavani jinych
oblasti zivota atd. Po vysazeni
vys$ich davek konopnych drog
se mohou objevovat odvykaci
stavy, které zahrnuji uzkost,
podrazdénost, deprese, kolisani
nalad, agresivita, bolesti svalt,
poruchy spanku, nocni désy,
vidiny, poruchy soustredéni,
odtazivost vuci lidem, bolesti
hlavy, no¢ni poceni, zahlenéni,
nechutenstvi, krecCe v brise

po jidle, tresy a zavrate.

Kaja Bojda
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Subkultury - HIP HOP

foto: https://addons.opera.com/

Hip hop je styl popularni hudby.
Termin, skladajici se z pojmu
hip - v prekladu modni,
soucasny, a pojmu hop -

s vyznamem tance a pohybu. Je
tvoren nejen dvéma hlavnimi
elementy: rapovani (také znamé
jako MC-ing) a Dj-ing; ale také
breakdancem a graffiti. Toto
jsou 4 hlavni soucasti hip hopu
a kultury pohybu, jejiz vznik
saha do 70. let do New Yorku.
Prikopniky byli afroameri¢ané
a latinoamericané. Termin "Rap"
je mnohdy bran jako
synonymum ke slovu hip hop,
ale je také pouzivan jako
odvoléni se na praxi, ktera je
nejdulezit&jsi soucasti hip hopu.

Ctvrt, ktera hip hopu dala
jméno, je Bronx.

V 90. letech se hip hop stal
siroce popularni a byl hudebnim
vzorem v postmoderni tanecni
hudbé.

Poulicni party, breakdance

a graffiti nabidly mladym lidem
uvolnéni, ale hlavné alternativu
k sebedestruktivnimu nasili.
Gangy si béhem 70. let nakonec
uveédomily, ze nésili a brutalita
nikam nevedou a Ze kvuli svému
chovani malem znicili Bronx

V roce 2008 vznikl prvni pokus

VIRTUALNI SVETY - Assasini v realité

Zdravim vSechny Ctenare
Komendéku, posledné jsem psal
o hre Assassin's Creed a dnes
pripojuji par informaci o jejich
reéalné existenci:

Sidlili v Masyafském hradé
stejné jako ve hrach v letech
1090-1256. Vznikli kvili invazi
Mongold a rozsitili se

po Strednim vychodé. Mluvili
arabsky a persky. Tuto sektu
zalozil Hasan-ibn-Sabbéh. Jejich
vlajka byla cela cervena.

Ve skutecnosti $lo o svébytnou
nabozenskou sektu, ktera

vyznavala Si'itskou tradici
islamu, ptivodné nebyli zabijaci,
témi se stali pod tlakem
okolnich sunnitt. V roce 1256
Mongolové dobyli hrad

a assasini se rozprchli do Syrie,
franu a Indie. V Syrii se drzeli
az do roku 1273, kdy obsadil
vSechna jejich mésta sunnitsky
vladce, mamlicky sultan
Bajbars.

Marco Polo uvadi, ze v horach
existovala tajné zahrada, kde
rostly nddherné stromy a kere,
staly palace zdobené zlatem,

POLOLETI NA STREDNI

‘/’

4

foto: ilustracni foto

W Po nddherném &asu klidu a miru,

véanocnich prazdnin a Silvestru
prichézi pro skoléky stresové
obdobi pololeti. Jinak tomu neni
ani na stredni. Ba je to tam jesté
horsi. Po Ctrnéctidennich
klidnych prazdninach bez stresu
a uceni na vas hned po prichodu
vybafnou ucitelé s tim , ze bude
pololeti a zacnou vam klast

na srdce, abyste si tu pétku

z matiky prosté opravili.

A prichézi obdobi, kdy i ti
nejvetsi usiluji o jednicky.
Nejhorsi je pro mé vzdy stahovat

Pro¢ to délam - KOVARSTVI

foto: https://stmivani-hra.estranky.cz

Kdyz tohle poprvé uslysite
reknete si: ,, Tohle jesté nékdo
v dnesni dobé déla?" Ja vam
odpovim, ano déla. A déla to

hodné lidi. Za prvé se to vyucCuje
na nékterych skolach jako
soucast praxe. Za druhé nekdo
podkovy kovat musi ne? A za
treti se tim da slusné zivit,

kdyz jste Sikovni. My, jelikoz
jako agropodnikani neméme
kovarstvi v praxi, tak jsme se ja
a moje tridni "parta" rozhodli
prihlasit do krouzku, jenz nase
skola vede v odpolednich
hodinéch. Pro mistra jsme byli
takové malé prekvapeni,
protoZe z nas Ctyr v "parté" je
jen jeden kluk, ale uvital nas rad,

vedly kanaly s tekouci vodou,
medem a vinem. Zily tam
Zahrada méla byt postavena
podle vzoru raje popsaného
prorokem Mohamedem. V této
zahradé byl bojovnikiim

po urcité dobé umoznén pobyt.
Do zahrady se méli dostavat
oméameni opiem a hasisem.
Dalsi legenda vypravi o ,skoku
smrti“, tento popis se objevuje
v nékolika evropskych
kronikach. Nejslavnéjsi popis
tohoto skoku je spojen

na lepsi znamku matiku, chemii
a nove i obchodni korespondenci
(psani vSemi deseti). Na druhou
stranu se nemusim viibec
stresovat s chovem zvitat,
anglictinou, literaturou,
déjepisem nebo praxi. Na stredni
to funguje prisné&ji nez

na zakladce a to tak, ze se
rozhodujete sami, co si chcete
opravit, musite si sami hlidat
znamkKy a nemusite byt
Klasifikovani i kviili vysoké
absenci v daném predmeétu. Uz
vas nikdo nevodi za rucicku

a jde videt, ze ho to bavi.
Vétsinou byvame v kovarné
kazdou stredu dvé hodiny.

Pro mé jako pro dojizdéjiciho, je
to narocné, ale da se to prezit.
Navic je v kovarné vzdycky
sranda. No, pokro¢im k tomu,
jak jsem se k tomu vlastné
dostala. Uz od zacatku jsem
védeéla, ze krouzek ve Skole je,
jenze jsem nechtéla jit sama

a béla jsem se. Pak jsem se

0 tom zacala bavit s mym
kamaradem a ten rikal, ze by
chtél chodit taky a Ze se teda
pujdeme zeptat mistra. No,
postupné se nam nabalila nase
parta tri holek a jedno kluka-
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o0 dokumentérni film o raperech
v Praze pod ndzvem Ceska
RAPublika.Hip hop by se dal
charakterizovat jako kultura
volnych kalhot, drest americké
NBA, marihuany, pouli¢nich
tanecnich vystoupeni, barevnych
graffiti, gramofon,
sofistikované poezie, masivnich
zlatych fetézi, ale bohuzel

i bezutésnych ghett velkomeést
USA, gangu, cracku, kokainu

a politiky.

Gabca Kanova

s navstévou hrabéte Jindricha
ze Champagne, titularniho krale
jeruzalémského, u viidce
assasint v jeho pevnosti. Aby
dokézal Jindrichovi své tvrzeni,
ze zadny z krestanskych
bojovnikli nemtize byt tak
oddany jako jeho muzi, dal
pokyn dvéma mladiktim,
stojicim na vrcholu vysoké véze.
Ti se bez vahani vrhli stremhlav
do hloubky pod sebou a zabili
se.

Erik Lanik

a nerika, Ze tohle byste meli

a tohle by bylo fajn. Uditelim je
to jedno, vy studujete a je to jen
ve vasem zajmu, jestli chcete
na $kole zustat nebo ne. J4 jsem
se svym pololetim spokojend.

A urciteé, kdyz se vam to
tentokrat nepovedlo, na konci
roku to bude lepsi. Zbytecneé se
nestresujte. ;-)

Mahu Chalupova

Mistr rekl, at ve stredu prijdeme
do kovarny v pracovnim, a ze
nas néco nauci. Od té doby

do kovarny chodime pravidelné
a neskutecné nas to bavi.
Ukované vyrobky si pak
miZeme odnést domil. UZ jsme
kovali napriklad svicen, otvirak
nebo treba podkovu. Ze zacatku
jsme s tim bojovali, ale ted jak
rika sam mistr, jsme nadéjni
kovari. Bavi me to a neskutecné
fascinuje a zajima, proto to
délam.

Mahu Chalupova
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INSTAGRAM

foto: Policie CR

Instagram je internetova
platforma, kterd lidem umoznuje
zverejnovat pro své pratele
prispévky, "storicka", fotografie
a informace z jejich zivota. Tato
velmi populdrni aplikace se vSak
také mliZe podilet na agresi
vyvijené viici jingm osobam -
spoluzakim, nebo pedagogtm.
Ano, touto nevhodnou formou si
Ize vyrizovat ucty. Tercem
urazek se tak mliZe stat snadno
clovek, jehoz agresor ani primo
neznd, mize o ném védét jen

z internetu, nebo doslechu.

foto: Policie CR

Bézna je i praxe falesnych
identit, jenZ muze slouzit

k obtézovani, nebo vydirani
nékoho jiného. I kdyz méate
soukromy ucet, jsou hackeri,

kteri lidé se umi dostat k vasemu

uctu, stahnou si vase fotky

a miiZou je pouzivat k vydirani

a jinym vécem. V posledni dobé
se hodné rozsitily rizné formy
agrese na socialnich sitich,
nastésti se ale také Castéji mluvi
o0 bezpe¢ném pohybu

na internetu.

Mia Michalkova

Recepty - Muffiny s kousky
éokolédy

Dnes nabizime recept
na moucnik, ktery urcite
zachutna kazdému, a to
muffiny.

Suroviny

1 salek polohrubé mouky
2 1zicky prasku do peciva
1/2 sélku cukru

1/2 salku mléka

1/4 sdlku masla

VANOCNI PRIBEH ANEB PODEKOVANI NALEZCI

Mili ¢tenari, chci se s vami
podélit o jeden z mnoha
vanocnich pribéht, které nés
potkévaji. Pro mé, jako

pro maminku, ma vSak tato
udélost velky divod k radosti
nejen z vano¢ni pohody a déarku.

Stalo se to pred Vanoci. Nase
malda Zuzka, vaSe spoluzacka
ze treti tiidy, viibec nevédéla,
kde ma svlij novy mobil.
Hledali jsme celé rodina, nebyl
v aktovce, pokojiku, v celém
domé, ba ani v auté. Do patrani
jsme zapojili i babicky, kdyby
néahodou ztistal u nich. Nic.
Dokonce i pan Google nam vse
tajil a jako posledni polohu

ukdzal na mapé misto, kde stoji
nas dim.

Sami vite, jak jsou rodice
rozzlobeni, kdyz prijdete

o néjakou cennou véc.

I my jsme byli nastvani, ze si
Zuzka své véci nehlida,

protoZe vSechno naznacovalo
tomu, ze Zuzanka telefon
ztratila.

Néjaky Sesty smysl mi rikal, ze
si nase mala "Zapomnétlivka"
brala telefon pred Vanoci

do skoly.

Zkusila jsem proto zavolat pani
sekretarce! Rikam si: "Za
zkousku nic nedam, aspon budu
védeét, ze ve Skole neni!"

Ze sluchatka se ozval hlas pani

Bude 3. svetova valka??

Zdravim pratele vitam vés

u dalsiho blogu. Dnes to nebude
o0 hréch, ale o politice a o
mozném vyvoji konfliktu

mezi frénem a Spojenymi staty.
Podle mého néazoru 3. svétova
nebude, nazory se ovsem mohou
rozchézet, takze v tomto clanku
najdete jak fakta, tak spekulace.
Abych nékteré ctenéare uvedl

do obrazu - zacatkem ledna
spachaly USA atentat

na iranského velitele elitnich
jednotek Kuds Kasima
Sulejméniho.

Nejvy$si iransky viidce ajatollah
Chamenei prohlasil, ze pomsti
hrozny americky zlocin. Nejen
Amerika, i Evropa se chvéje
strachy. Bezpecnostni analytik
z CEVRO Institutu Tomas Pojar
vsak tvrdi, ze iranské rakety, byt

je franci neustale zdokonaluji,
do stredni Evropy nedoleti,
obava se vsSak dalS$i migracni
vlny, kterou by zvedlo vyostreni
konfliktu na Blizkém vychodé.
Obzvlasté kdyby se pridaly jeste
staty Izrael a Saudska Arabie.
Také se domniva, ze konflikt by
zpusobil zvySeni cen ropy.
Donald Trump vsSak vypada Ze je
v naprostém klidu, prohlasil:
"frdn nikdy nevyhral valku, ale
nikdy neprohrél

pri vyjednavani."

Na Donalda Trumpa byla podle
internetu vypsana odména
8.000.000 dolart.

Ondra Zlebek

zdroj:
https://www.seznamzpravy.cz/
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sekretérky: "Pani Michélkova,
a jak ten telefon vypada? Néjaky
tu mam!"

Hura! Telefon byl na svété!

Ja, mili Ctenari, nevim, kdo jej

nasel a donesl pani sekretarce.
Zuzanka si vzpomneéla, Ze jej
nechala na druhém stupni

pod lavici!

Nevim,jestli to byl nékdo z zaku,
ucitell nebo pani uklizecky.
Vim, Ze to byl slusny ¢lovek.
Proto jsem se rozhodla timto
zpusobem podékovat! V dnesni
dobé, kdy si my, dospélaci,
obcas rikame, co z vas roste,

jsem si uvédomila,

Ze i pres vSechna nebezpeci,
kterd na vas Cihaji jak v redlném,
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malé kousky Cokolady

Spetka soli

1 vejce

Postup:

V nadobé smichame mouku,
cukr, prasek do peciva, maslo,
dale pridame mléko, vejce

a Spetku soli. VSe dobre
dohromady promichame.
Tésto vlozime rovnomérné

do 12 kos$i¢ka na muffiny

a vlozime na plech.

Posypeme kazdy muffin kousky
Cokolady a dame do trouby
upéct. Peceme asi 20 minut
pri 180 °C.

Dobrou chut!

Kaja Vranova

tak i ve virtualnim svétg, je
porad dost slusnych a poctivych
lidi!

A vérte mi, ze byt slusny

a poctivy se porad vyplaci vice,
néz si treba ponechat véc, ktera
nékomu jinému chybi.

Jako mamince mi to dadva nadéji,
Ze svét neni zas tak Spatny

a vyrustaji v ném fajn lidi, kter
znaji ty pravé hodnoty!

Moc si toho vazim.

A jesté jedou moc dékuji!

Srdecné zdravi Mirka
Michalkova Salkova

VRTULE a OKOKLAM

foto: Hana Smidova

Kratce pred Vanocemi jsme se
v Klubu deskovych her rozhodli,
Ze si adventni Cas zpestiime
vyletem. Termin padl na 17.
prosince, kdy jsme se vydali
autobusem smér Valasské
Mezirici. Tam nds ¢ekala
vystava s ndzvem Okoklam

v galerii Zerotinského zdmku

a pak détska herna Vrtule.
Interaktivni vystava, jak nazev
napovida, byla plna optickych
klamti, coZ bylo jak zébavné, tak
poucné. Po hodiné jsme vyrazili
do zabavniho centra Vrtule.

Je noveé zrekonstruovana

a prestéhovana do byvalé
radnice, takze z autobusového
nadrazi jen kracek. Je to dim
plny her, hlavolamt, prilezi

a bludisté pod podlahou. Nebyl
tam nikdo, komu by se tam
nelibilo. Stravili jsme tam
hodinu a plil hranim a skvélou
zébavou. Domu jsme pfijeli aZ
vecer. Myslim, Ze tento vylet se
moc povedl. A pani ucitelky to
zorganizovaly perfektné.
Dékujeme.

Lea Zichalova
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