CESKA ASOCIACE SKOLNICH METODIKU PREVENCE

SOUHRNNA ZPRAVA PRO SKOLU

Skola a $ikana

Nazev Skoly: Zakladni Skola Novy Ji¢in, Komenského 68, prispévkova organizace
Skolni rok: 2016/2017
Pocet respondentl: 182
- divek: 80

- chlapcu: 102

1. Zakladni informace o dotazniku
2. Souhrnné vysledky skoly



Uvodem

Sikanovani je mimoradné nebezpe&na forma nasili (agrese), ktera ohroZuje napliiovani zasad a
cild vzdélavani ve Skole a Skolském zafizeni (dale jen ,8kola®). V mistech jejiho vyskytu dochéazi ke
ztraté pocitu bezpeci zaku, ktery je nezbytny pro harmonicky rozvoj osobnosti a efektivni vyuku. Na
rozdil od jinych druhd nasili, se kterymi se setkavame ve Skolnim prostredi, je Sikana zvlast zakeind,
protoze Casto zlstava dlouho skryta. Tak i pfi relativné malé intenzité Sikany muze u jejich obéti
dochazet k zavaznym psychickym traumatim s dlouhodobymi nasledky a k postupné deformaci
vztah(l v kolektivu. Vzhledem k tomu, Ze Sikana se v zarode¢nych stadiich vice ¢i méné vyskytuje
témér v kazdé Skole, je potfeba vénovat tomuto jevu zvlastni pozornost. Dlraz je tfeba klast na
budovani otevfenych, kamaradskych a bezpecnych vztahl mezi zaky ve tfidé a samozfejmé i mezi
vSemi Cleny spole€enstvi Skoly. Je dullezité, aby pedagogové umeéli rozpoznat a fesit pocatecni stadia
Sikanovani. V pfipadé rozvinuti pokrocilé Sikany je nutna spoluprace $koly s odborniky ze
specializovanych zafizeni. Zajisténi ochrany déti pred S&ikanou vyzaduje dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnikGl v oblasti problematiky Sikanovani, nebot bézné pedagogické postupy
selhavaji.

Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastragovat Zaka, pfipadné
skupinu zaku. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych Gtocich jedincem nebo
skupinou vUci jedinci €i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo z nejriznéjSich ddvodd nemohou branit.
Zahrnuje jak fyzické Utoky napf. v podobé biti, vydirani, loupezi, poSkozovani véci, tak i Utoky slovni v
podob& nadavek, pomluv, vyhroZovani & ponizovani. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako
demonstrativni prehlizeni a ignorovani zaka ¢i zaku tfidni nebo jinou skupinou spoluzdka. Rovnéz se
muze realizovat prostrednictvim elektronické komunikace, jedna se o tzv. kyberSikanu.

Dilezité znaky Sikanovani: zamérnost, cilenost, opakovani (neni podminkou), nepomér sil,
bezmocnost obéti, nepfijemnost Utoku, samoucelnost agrese.

Projevy Sikanovani
Sikanovani ma ve svych projevech velice riznou podobu. Mezi zakladni formy Sikany podle typu
agrese — typu nebo prostfedku tyrani patfi:
» fyzicka agrese, pfima a nepfima (patfi sem i kradeze a ni¢eni majetku obéti);
» verbalni Sikana, pfima a nepfima — psychicka Sikana (soucasti je i kyberSikana, déje se pomoci
informacnich a komunikacnich technologii);
» smiSena Sikana, kombinace psychické a fyzické Sikany (nasilné a manipulativni pfikazy apod.).

Podstatnou vlastnosti Sikany je skrytost. Ta je dana tim, Ze ¢asto odhaleni zejména pokrocilé
Sikany brani zrozlicnych davodd a pohnutek vSichni Gcastnici vySetfovani vcetné obéti. Z tohoto
dlvodu je dllezité umét rozpoznat pfimé a nepfimé signaly Sikany.

Pfi vlastni diagnostice Sikany je tfeba zkoumat tento fenomén ze tfi praktickych pohledl - jako
nemocné chovani, zavislost a poruchu vztahu ve skupiné.

Nejuc¢innéjsim zplisobem, jak ochranit déti pred Sikanou, je Skolni program proti Sikanovani.
Zahrnuje v sobé metody FeSeni a dalSi opatfeni zaméfena pfimo na napravu Sikanovani.
Predpokladem jeho fungovani je dobra vSeobecné prevence rizikového chovani ve Skole. Kazda skola
vytvari viastni 8kolni program proti ikanovani. Skolni program proti $ikanovani je kli¢ovou
soucasti Minimalniho preventivniho programu.

Cil dotaznikového Setreni

Cilem dotaznikového Setfeni ,SKOLA A SIKANA“ je zjistit informovanost 74k a studentd o
Sikané a pfipadny vyskyt Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich.

Dotaznik se sklada ze dvou ¢asti. V prvni Casti jsou zakladni identifikacni Gdaje. Druha ¢ast
dotazniku obsahuje 25 otdzek tykajicich se Sikany ve Skolnim prostfedi. Jsou zde polozeny otazky za
UCelem zjistit informovanost respondentd o Sikané a o jejich zkuSenostech spojenych s timto
problémem. Dotaznik obsahuje pouze uzaviené otazky. Respondenti odpovidaji na otazky, jak se citi
v kolektivu své tfidy, komu natolik ddavéfuji, ze by se mu se svym problémem svérili, zda by byl
ochotni oni sami nékomu pomoci nebo zda-li byl potrestan ten, kdo nékomu ublizuje (agresor).

Zdroj: Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy k feSeni Sikanovani ve Skolach a skolskych
zafizenich



Souhrn vysledku dotaznikového setfeni: SKOLA

1. Jsi rad(a) v této tridé?
Pocet odpovédi: 182 (divek 80; chlapct 102)

Ne

Ano
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Ano Ne
M Chlapci 87,3% 12,7%
M Divky 87,5% 12,5%
H Celkem 87,4% 12,6%

2. Mas ve tridé dobrého kamarada (kamaradku)?

Pocet odpovédi: 182 (divek 80; chlapch 102)

Ne

Ano
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Ano Ne
M Chlapci 97,1% 2,9%
M Divky 97,5% 2,5%
H Celkem 97,3% 2,7%

3. Byl(a) jsi svédkem toho, ze bylo nékomu ve Skole nebo mimo skolu ublizovano?

Pocet odpovédi: 182 (divek 80; chlapci 102)

Ne

Ano
0% 10%  20%  30%  40%  50%  60%  70%  80%  90%  100%
Ano Ne
B Chlapci 52,9% 47,1%
B Divky 55,0% 45,0%
= Celkem 53,8% 46,2%




4. Ublizoval nebo ublizuje nékdo ze tridy tobé?

Pocet odpovédi: 182 (divek 80; chlapct 102)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Ano Ne
® Chlapci| 19,6% 80,4%
M Divky 13,8% 86,3%
M Celkem 17,0% 83,0%
5. Jak ti ublizuji?
Pocet odpoveédi: 31 (divek 11; chlapcu 20)
jing  ———
rany pésti
kopani  n—
fackovani
I —
. —
nadavky R —
I
poniZovani —
3 [ I
pomluvy R —
—_— |
posméch S
) L, —
ignorovani
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
ignorovani | posméch pomluvy | poniZovani | nadavky biti fackovani kopani rany pésti jiné
M Chlapci 10,0% 55,0% 45,0% 40,0% 75,0% 45,0% 30,0% 40,0% 35,0% 35,0%
m Divky 0,0% 72,7% 72,7% 54,5% 54,5% 0,0% 0,0% 9,1% 0,0% 18,2%
W Celkem 6,5% 61,3% 54,8% 45,2% 67,7% 29,0% 19,4% 29,0% 22,6% 29,0%
6. Jak casto ti bylo ublizovano?
Pocet odpoveédi: 31 (divek 11; chlapcu 20)
asi jednou do mésice
témér kazdy tyden
témér kazdy den
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

témér kazdy den

témér kazdy tyden

asi jednou do mésice

u Chlapci_ 20,0% 60,0% 20,0%
B Divky 27,3% 45,5% 27,3%
H Celkem 22,6% 54,8% 22,6%




7. Kde se to déje?
Pocet odpoveédi: 31 (divek 11; chlapcu 20)

jinde
na hristi

v télocvicné

cestou do skoly nebo ze skoly

v druziné
v jidelné
na WC
v Satné
na chodbé
ve tfidé
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
cestou do
ve tfidé | nachodbé v Satné na WC v jidelné vdruziné | Skoly nebo v télocvicné na hfisti jinde
zeSkoly | | |
M Chlapci 95,0% 30,0% 45,0% 5,0% 20,0% 5,0% 10,0% 20,0% 5,0% 15,0%
M Divky 100,0% 27,3% 27,3% 0,0% 9,1% 0,0% 27,3% 18,2% 9,1% 0,0%
m Celkem 96,8% 29,0% 38,7% 3,2% 16,1% 3,2% 16,1% 19,4% 6,5% 9,7%

8. Ten, kdo ti ublizuje, je chlapec nebo divka?
Pocet odpovédi: 31 (divek 11; chlapcu 20)

chlapec

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

chlapec divka
B Chlapci| 95,0% ' 5,0%
® Divky 90,9% 9,1%
B Celkem| 93,5% ' 6,5%

9. Kolik je téch, ktefi ti ublizuji?
Pocet odpoveédi: 31 (divek 11; chlapcu 20)

vice nez tfi

dva
jeden
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
jeden dva tri vice nez tfi
B Chlapci 35,0% 15,0% 15,0% 35,0%
B Divky 36,4% 9,1% 0,0% 54,5%

‘ H Celkem 35,5% 12,9% 9,7% 41,9%




10. Ublizuje ti nékdo ze Skoly?
Pocet odpovédi: 182 (divek 80; chlapct 102)

Ne
Ano
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Ano Ne
M Chlapci 19,6% 80,4%
M Divky 20,0% 80,0%
H Celkem 19,8% 80,2%
11. Jak ti ublizuji?
Pocet odpovédi: 36 (divek 16; chlapcu 20)
jiné
rany pésti
kopani
fackovani
biti
nadavky
ponizovani
pomluvy
posméch
ignorovani
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
| ignorovéni | posméch | pomluvy | poniZovani = nadavky | biti | fackovani kopani rany pésti jiné
® Chlapci  5,0% 60,0% 40,0% 45,0% 70,0% 50,0% 15,0% 35,0% 30,0% 15,0%
mDivky = 0,0% 68,8% 68,8% 50,0% 50,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 12,5%
m Celkem  2,8% 63,9% 52,8% 47,2% 61,1% 27,8% 8,3% 19,4% 16,7% 13,9%
12. Jak casto ti bylo ublizovano?
Pocet odpovédi: 36 (divek 16; chlapcu 20)
asi jednou do mésice
témér kazdy tyden
témér kazdy den
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
témér kazdy den témér kazdy tyden asi jednou do mésice
M Chlapci 25,0% 60,0% 15,0%
M Divky 37,5% 31,3% 31,3%
M Celkem 30,6% 47,2% 22,2%




13. Kde se to déje?

Pocet odpoveédi: 36 (divek 16; chlapcu 20)

" I
jinde  — N
vewye 7—
na histi  m—
v cv v 7—_
v télocvicné s
|
cestou do skoly nebo ze Skoly é
v druziné __
vjidelné
]
na WC
v Satné
na chodbé
ve tridé
| f f f f f f f
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
cestou do
ve tfidé | nachodbé vsatné na WC vjidelné ' vdruZiné | skoly nebo |v télocvicné na hristi jinde
ze Skoly
M Chlapci| 85,0% 25,0% 30,0% 5,0% 20,0% 5,0% 15,0% 15,0% 5,0% 15,0%
M Divky 62,5% 37,5% 31,3% 0,0% 6,3% 0,0% 25,0% 6,3% 6,3% 6,3%
u Celkem| 75,0% 30,6% 30,6% 2,8% 13,9% 2,8% 19,4% 11,1% 5,6% 11,1%
14. Ten, kdo ti ublizuje, je chlapec nebo divka?
Pocet odpoveédi: 36 (divek 16; chlapcu 20)
divka
chlapec
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
chlapec divka
'm Chlapci 95,0% 5,0%
M Divky 87,5% 12,5%
M Celkem 91,7% 8,3%
15. Kolik je téch, ktefi ti ublizuji?
Pocet odpoveédi: 36 (divek 16; chlapcu 20)
vice nez tfi
tri
dva
jeden
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
jeden dva tri vice nez tfi
M Chlapci 35,0% 10,0% 20,0% 35,0%
M Divky 31,3% 37,5% 6,3% 25,0%
m Celkem 33,3% 22,2% 13,9% 30,6%




16. Ublizuje ti nékdo z jiné Skoly?
Pocet odpovédi: 182 (divek 80; chlapct 102)

Ne
Ano
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Ano Ne
M Chlapci 8,8% 91,2%
M Divky 3,8% 96,3%
H Celkem 6,6% 93,4%

17. Jak ti ublizuji?
Pocet odpovédi: 12 (divek 3; chlapct 9)

jiné
I——
e —
o —
pon —
biti I I
I
nadévky |
1 [ I
ponizovani EEE——
I
pomluvy S
. e ———
posméch S
Ignorovani
I
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
ignorovéni | posméch pomluvy | poniZovani | nadavky biti fackovéni | kopéni | rény pésti | jiné
M Chlapci 11,1% 77,8% 55,6% 44,4% 77,8% 55,6% 44,4% | 44,4% | 44,4% | 22,2%
M Divky 0,0% 66,7% 100,0% 33,3% 66,7% 0,0% 0,0% | 0,0% | 0,0% | 0,0%
H Celkem 8,3% 75,0% 66,7% 41,7% 75,0% 41,7% 33,3% 33,3% 33,3% 16,7%
18. Kolik je téch, ktefi ti ublizuji?
Pocet odpovédi: 12 (divek 3; chlapct 9)
vice nez tfi
|
ti
|
I
dva
|
jeden
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
| jeden | dva | tii | vice nez tfi
M Chlapci 44,4% 11,1% 22,2% 22,2%
m Divky | 66,7% | 33,3% | 0,0% | 0,0%
m Celkem 50,0% 16,7% 16,7% 16,7%




19. Jak c¢asto ti bylo ublizovano?
Pocet odpovédi: 12 (divek 3; chlapct 9)

asi jednou do mésice

témér kazdy tyden

témér kazdy den

0% 10% 20% 30%

40% 50%

70%

80% 90% 100%
| témér kazdy den | témér kazdy tyden asi jednou do mésice
B Chlapci 33,3% 33,3% 33,3%
m Divky | 0,0% | 66,7% 33,3%
m Celkem 25,0% 41,7% 33,3%
20. Kde se to déje?
Pocet odpovédi: 12 (divek 3; chlapct 9)
jinde
venku
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
venku jinde
M Chlapci 33,3% 66,7%
M Divky 33,3% 66,7%
m Celkem 33,3% 66,7%
21. Kdyz ti nékdo ublizoval, zkusil(a) jsi se branit?
Pocet odpoveédi: 52 (divek 17; chlapcu 35)
Ne
Ano
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Ano Ne
M Chlapci 85,7% 14,3%
M Divky 82,4% 17,6%
H Celkem 84,6% 15,4%




22. Rekl(a) jsi o tom nékomu, Ze ti nékdo ublizuje?

Pocet odpoveédi: 52 (divek 17; chlapcu 35)

Ano
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
Ano Ne
 Chlapci| 60,0% 40,0%
H Divky 64,7% 35,3%
m Celkem 61,5% 38,5%

23. Pomohl ti ten, komu jsi to fekl(a)?

Pocet odpovédi: 52 (divek 17; chlapcu 35)

Ne

Ano
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Ano Ne
M Chlapci 48,6% 51,4%
M Divky 64,7% 35,3%
m Celkem 53,8% 46,2%

24. Byl potrestan ten, kdo ti ublizoval?

Pocet odpoveédi: 52 (divek 17; chlapcu 35)

0%

10% 20% 30%

40%

50%

60%

70%

80% 90% 100%

Ano Ne
M Chlapci 42,9% 57,1%
M Divky 29,4% 70,6%
H Celkem 38,5% 61,5%




25. Kdo si myslis, ze by ti nejvice mohl pomoci?
Pocet odpoveédi: 52 (divek 17; chlapcu 35)

pratelé
I
ucitelé
rodice
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
rodice ucitelé pratelé
[ ] Chlapci_ 31,4% 8,6% | 60,0%
M Divky 41,2% 17,6% 41,2%
m Celkem 34,6% 11,5% 53,8%




